UCHWALA NR XLVIII/380/2023
RADY GMINY SWIDWIN
z dnia 28 lutego 2023 r.

w sprawie przyj¢cia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Swidwin na lata 2023-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2023r., poz. 40) w zwigzku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021r., poz. 1249) Rada Gminy Swidwin
uchwala, co nastgpuje:

§1. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Swidwin na lata 2023-2030, stanowigcy
zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Swidwin.

§3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2023r.

Przewodniczgca Rady
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Zalacznik do Uchwaty Nr XLVIII/380/2023
Rady Gminy Swidwin
z dnia 28 lutego 2023 r.

GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W
RODZINIE

ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W
RODZINIE NA LATA 2023-2030




Swidwin, 2023 r.

Spis tresci

VY D DWW A ZONTE . seismssmmsressssaniminsnssamssassesssoveimis oo amai sr s s v S Tee SR SRS 60 s Er oAVt 2
Charalderystyka 2]awWisKa DI 2RI - iswsissarsimssssvmsismosmas s oo i i asmsass sy s sy 3
Diagnoza zjawiska przemocy W rodzinie ..........cccveiniimininee i 10

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w

Rodzinie Na 1ata 2023-2030 ......ccuviiiieiiiiiieeeeeeiieereesetieeessessreesaesssessasbaseaessneeesnnseeessnesaeennn 18
(80 = (oA 1Y) 0] f0 1= )  F e s RSP 18

Cel gtowny, cele szczegbtowe , kierunki dziatan, realizatorzy dziatan oraz wskazniki

FRANZACH DZIA AN . ccsinnvsivsnsimssmmpsianmaennscssmsmsss v ok oA oS A R SR SO ST R 21
Przewidywane efekty realizacji Programu ........ccocvviiiiiiiiiniiiiiiis s 24
Finansowanie Programu..........ccccccveenennen, s AT R AR e e T — 25
EWAIACIR | INYONITOTINE ssunssserisossivessvmsumismnssussmnis cvessansses o s s s s cinaissse seuessmaiinisss ot s vines ss 25



Wprowadzenie

Przemoc w rodzinie to zjawisko spoteczne zachodzace, gdy czfonek rodziny, maz, zona,
doroste dziecko lub inna osoba wspdlnie zamieszkujgca lub gospodarujgca probuje
zdominowac fizycznie, psychicznie lub ekonomicznie partnera, dzieci, rodzicow, dziadkow itp.,
uzywajac przewagi fizycznej lub ekonomicznej, grézb, szantaiu, zastraszania w celu
utrzymaniu nad cztonkiem rodziny kontroli i wiadzy, powodujgc cierpienie i szkody fizyczne i
psychiczne.

Wazna role w rodzinie odgrywajg relacje panujgce pomiedzy cztonkami rodziny, ktore
powinny by¢ oparte na zrozumieniu i wzajemnym szacunku. Niestety nie zawsze tak jest,
czasem relacje te ulegajg zaburzeniu, famane sg reguty, a zachowania poszczegdlnych
cztonkéow rodziny stajg sie bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc w rodzinie rodzi szkodliwe konsekwencje, jest Zrodtem
leku, bélu i poczucia bezsilnosci. Zaden cztowiek nie powinien by¢ narazony na przemoc w
rodzinie, ktéra ma szczegdlny wymiar, poniewaz to rodzina powinna, swym cztonkom,
gwarantowac bezpieczny i harmonijny rozwoj ksztattujacy osobowosc cztowieka, system norm
i wartosci.

Niewatpliwie zadaniem panstwa jest zatem ochrona rodziny przed zagrozeniami ptyngcymi z
zewnatrz i wewnatrz, w tym zwiaszcza przed przemocg ze strony najblizszych. Zjawisko
przemocy dotykajgce spotecznos¢ lokalng jest scisle powigzane z innymi obszarami
problemoéow spotecznych, dlatego ich rozwigzanie powinno by¢ wspélnym interesem
uzupetniajgcych sie dziatan specjalistow, instytucji i organizacji. Zintegrowanie wszelkich
zasobow jednostek i organizacji do realizacji zadan daje szanse stworzenia jednolitej strategii
wsparcia oraz podniesienia skutecznosci udzielanej pomocy.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie do zadan wiasnych gmin nalezy opracowanie i realizacja gminnych programow
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie .

Celem Programu jest efektywne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie jej
negatywnych nastepstw w zyciu spotecznym i rodzinnym. Art. 9a w/w ustawy stanowi, ze
gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegoélnosci w
ramach pracy w Zespole Interdyscyplinarnym, ktory realizuje dziatania okreslone w Programie.

Niniejszy Program zawiera podstawowe definicje zwigzane z tematyka przemocy w
rodzinie, analize jej przyczyn, uwzglednia informacje kto najczesciej doswiadcza przemocy w
rodzinie oraz okresla podstawy prawne podejmowanych dziatan. Opracowany dokument
przedstawia rowniez charakterystyke i analize zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy
Swidwin, z uwzglednieniem danych ilosciowych zebranych od instytucji i stuzb zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.



Charakterystyka zjawiska przemocy

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie definiuje
przemoc jako jednorazowe lub powtarzajagce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegdlnosci narazajgce te osoby
na niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym , a
takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

Pierwszym skojarzeniem dotyczgcym przemocy w rodzinie jest bicie, popychanie, kopanie,
znecanie sie fizyczne nad czfonkiem rodziny. Jednakie przemoca jest réwniez ponizanie
psychiczne cztowieka, oczernianie go, wyzywanie, ranienie jego uczuc, niszczenie jego
poczucia wlasnej wartosci, niszczenie przedmiotéw, do ktorych jest przywigzany, gtodzenie,
ograniczanie swobody drugiej osoby w sposéb przekraczajgcy normy moralne, izolowanie od
otoczenia a takze ograniczanie dostepu do srodkéw finansowych rodziny.

KRYTERIA PRZEMOCY - kiedy jest przemoc?

e Intencjonalnos¢ — dziatania sprawcy nie sg przypadkowe. Intencjonalnosé¢ nie musi
oznaczac¢ celowego oznaczac¢ celowego krzywdzenia ofiary i zadawania jej bolu.
Sprawca przemocy dazy do uzyskania petnej kontroli, wladzy nad osobg doznajaca
przemocy, do jej bezwzglednego postuszenstwa. Jest przekonany, ze tylko on wie co
jest dobre dla pozostatych cztonkéw rodziny, a w zwigzku z tym wytgcznie on ma prawo
podejmowac decyzje, ustala¢ zasady zycia w rodzinie — pozostali muszg sie
podporzadkowac.

e Dysproporcja sity — nie chodzi tu jedynie o rdznice sit fizycznych, ale takze przewage
zwigzang z pozycja spoteczna, odpornoscig psychiczng, statusem materialnym itp. W
zwigzku opartym na przemocy jeden z partneréw czuje sie silniejszy, a drugi — stabszy.
W wyniku kolejnych aktow przemocy rdznica sit coraz bardziej sie pogtebia, ofiara
przemocy staje sie coraz bardziej bezradna, sprawca — coraz bardziej silny i bezkarny.

e Naruszanie godnosci i praw — sprawca przemocy narusza godnosc¢ ofiary, poniza ja,
o$miesza, pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktéw z rodzing, godziwych warunkow
zycia, itp.)

e Powodowanie cierpienia i szkod — ofiary przemocy doznajg zaréwno szkdd fizycznych
jak i psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy mogg dojs¢ do przekonania, ze
zastugujg na takie traktowanie.



RODZAIJE PRZEMOCY

e Przemoc gorgca to gwattowny wybuch ttumionych uczué ztosci, frustracji, wsciektosci,
powodujacy agresywne zachowania. Czesto przyczyny tych trudnych uczuc sprawcy
tkwig zupetnie gdzie indziej, np. powodujg je konflikty w pracy. Sprawca nie mogac
sobie z nimi poradzi¢, odreagowuje je na cztonkach rodziny. Wie, ze moze sobie na
takie zachowanie pozwolic.

e Przemoc chtodna, w przeciwienstwie do poprzedniej nie przejawia sie wystepowaniem
tak gwattownych emocji i agresywnych zachowan. Wydaje sie, ze sprawca jest
spokojniejszy badz bardziej sie kontroluje. Przemoc chtodna przyjmuje nieraz postaé
bardzo rygorystycznego stylu wychowania czy tez autorytarnego traktowania
dorostych cztonkéw rodziny. Sprawca jest przekonany o stusznosci swoich czyndw,
zawsze znajdzie dla nich usprawiedliwienie: ,gdybym ich nie bit, to nie wyrostyby na
porzadnych ludzi”, ,to dla jej dobra, bo inaczej catkowicie sie zmarnuje”, ,jakbym jej
nie doprowadzit do porzadku, to by w ogéle o dom nie dbata” itp.

FORMY PRZEMOCY W RODZINIE:

Fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym
zachowaniem powodujgcym uszkodzenie ciata lub niosgcym takie ryzyko, np.: popychanie,
szarpanie, ciggniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciggniecie za uszy, wlosy, szczypanie,,
kopanie, bicie reka, piescig, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem,
duszenie, krepowanie ruchow, itp.

Psychiczna - naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby np.:
obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie,
grozenie, nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie,
krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow,
wysmiewanie, lekcewazenie, itp. Przemoc psychiczna jest najczestszg forma przemocy i jest
trudna do udowodnienia.

Seksualna - naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby do
aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie
jest w petni swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkoéw
obawia sie odmowi¢. Przymus moze polegac¢ na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym
szantazu. Np.: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwatt, zmuszanie do niechcianych praktyk
seksualnych, nieliczenie sie z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegotow
anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.

Ekonomiczna - naruszenie wiasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze sie celowym niszczeniem
czyjejs wtasnosci, pozbawianiem srodkéw lub stwarzaniem warunkéw, w ktérych nie sa



zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Np.: niszczenie rzeczy, wtamanie do
zamknietego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie
pieniedzy, przeglagdanie dokumentow, korespondencji, dysponowanie czyja$ wiasnoscia,
zacigganie pozyczek "na wspdlne konto", sprzedawanie osobistych lub wspdlnych rzeczy bez
uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugow, itp.

Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich. Jest forma przemocy
ekonomicznej i oznacza np.: nie dawanie srodkdw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia,
ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie
dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, fazienki, tézka,

itp.
CZYNNIKI RYZYKA PRZEMOCY:

Normy spoteczne i kulturowe

Przemoc w rodzinie jest skutkiem wielowiekowego, spotecznego przyzwolenia na krzywdzenie
0s6b najblizszych, w szczegdlnosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach akceptuje sie bicie,
stosowanie kar cielesnych i panuje przekonanie o dominujacej roli mezczyzny w rodzinie. (...)
Ponadto silne przekonanie, ze wszystko, co sie dzieje w rodzinie nalezy do sfery prywatnosci z
jednej strony wywotuje poczucie bezkarnosci sprawcy i bezradnosci ofiary, a z drugiej — nasila
nieche¢ innych oséb do ingerowania w ,cudze sprawy rodzinne”. W s$rodowiskach
charakteryzujacych sie duig spoteczng akceptacjg przemocy, ofiary rzadko moga liczy¢ na
pomoc i wsparcie 0sob spoza rodziny, z kolei sprawcy nie muszg obawiac sie zewnetrznych
naciskow na zmiane zachowan wobec najblizszych. Badania pokazuja, ze przemoc wobec
cztonkow rodziny jest spotecznie bardziej akceptowana i tolerowana niz stosowanie jej wobec
obcych.

Dziedziczenie wzorca przemocy

Przemoc bywa przekazywana z pokolenia na pokolenie. Dzieci wychowujgce sie w rodzinach,
w ktorych krzywdzi sie bliskich, przyswajajg sobie zachowania dorostych, ktérych sg swiadkami
lub ofiarami. Uczg sie, ze przemoc to najlepszy i najbardziej skuteczny sposdb rozwigzywania
konfliktow. Jednak uczeniu sie i nasladowaniu podlega jedynie pewien rodzaj agresywnej
relacji, a nie konkretne zachowanie, np. bicie w okreslony sposéb lub okreslonym narzedziem.

Uzaleinienie i naduzywanie alkoholu

Badania dowodzg, ze wiekszos¢ sprawcow przestepstw popetnionych przy uzyciu przemocy,
jest pod wptywem srodkéw odurzajacych (alkoholu i narkotykow). Takze wielu sprawcow
przemocy domowe] krzywdzac swoich najblizszych, znajduje sie pod wptywem alkoholu.
Ostabia on kontrole wtasnych zachowan, zwieksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i
gniewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe, zaburza oceng sytuacji i moze powodowac
btedna interpretacje zachowan innych osob. Uzaleinienie od alkoholu nie zwalnia z



odpowiedzialnosci za popetnione czyny, mimo ze sprawcy czesto wykorzystujg fakt bycia
nietrzezwym jako usprawiedliwienie swojego zachowania. Okoto 60% pacjentow lecznictwa
odwykowego przyznaje, ze ma problemy zwigzane z przemocyg wobec najblizszych. Warto
jednak podkresli¢, ze naduzywanie alkoholu nie jest ani koniecznym, ani wystarczajagcym
warunkiem stosowania przemocy. Obecny stan badan wskazuje na to, ze nie ma zwigzku
przyczynowo-skutkowego miedzy przemocg a alkoholem, ale moina moéwi¢ o
wspotwystepowaniu tych zjawisk.

Srodowisko spoteczne

Istotnym czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu przemocy jest stres zwigzany z aktualng
sytuacjg socjalno-ekonomiczng rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe, mieszkaniowe czy
zdrowotne, a takze nawarstwianie sie réznych problemow moze wywotywac frustracje. To z
kolei moze sprzyjac pojawieniu sie przemocy w rodzinie. Osamotnienie rodziny znajdujacej sie
w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak wsparcia z zewnatrz — osobistego lub
instytucjonalnego — w sposéb znaczacy moze wptywac na nasilenie zachowan zwigzanych z
przemoca.

OSOBA DOZNAJACA PRZEMOCY

Jedng z cech charakterystycznych przemocy domowej jest dysproporcja sit, przewaga
jednej ze stron. Przemoc wystepuje w relacji silniejszy — stabszy np meiczyzna-kobieta,
dorosty- dziecko, osoba zdrowa- osoba chora, osoba dorosta-osoba stara. Oczywiscie nie
chodzi tylko o site, przewage fizyczng, ale takie psychiczng, intelektualng, spoteczna,
finansowa, zwigzana ze zdrowiem, wyksztatceniem. Krzywdzgaca jest nie sama przewaga, ktora
mozna spozytkowac do opieki nad stabszym cztowiekiem np. dzieckiem, ale jej wykorzystanie
w celu oddziatywania na osobe stabszg, w celu zmuszenia jej do podporzadkowania sie woli,
zyczeniom, pomystom drugiej osoby - sprawcy przemocy. Przemoc nie jest jednorazowym
incydentem, czesto rozwija sie latami, co raz bardziej zniewalajac, odbierajgc wewnetrzna
moc, doprowadzajgc do wyczerpania, biernosci, przekonania, Zze nic nie zmieni mojej sytuacji,
ze jestem winna doznawanej przemocy. Taki stan, przekonania wydtuzajg i utrudniaja
szukanie pomocy i proces wychodzenia z przemocy. Osoba krzywdzona praktycznie bez
pomocy z zewnatrz bardzo czesto nie jest w stanie poradzi¢ sobie z problemem przemocy.

Doroste osoby w wyniku doznawania przemocy mogg mie¢:

|

zanizone poczucie wartosci

— przekonanie o niewaznosci swoich potrzeb, marzen, plandw,

— poczucie braku wptywu na witasne zycie, braku sity, mocy wewnetrznej, rozwinieta
silng zaleznos¢,

— przekonanie, ze nic nie zmieni mojej sytuacji (biernosc)

— obnizony nastroj, drazliwosé

— dolegliwosci psychosomatyczne,

— brak szacunku dla siebie,



— poczucie winy, obwinianie siebie za akty przemocy,
— zaburzenia snu

— zburzenia lekowe

— zaburzenia depresyjne.

— problemy z naduzywaniem alkoholu, lekow.

»Ludzie oczekujg od oséb doznajacych przemocy naturalnych reakcji samoobronnych,
e nie pozwolg sie tak traktowac, ze obronig sie i postawig ,tame” przemocy. Tak zachowataby
sie osoba posiadajgca moc sprawczg, osoba, ktéra ma zachowang psychologiczng mozliwosc¢
obrony. Jednak sytuacja przemocy domowej nie jest normalng sytuacja. To sytuacja
chronicznego stresu, napiecia, cierpienia, leku, bezradnosci, poczucia braku wptywu na wtasne
zycie. Specyfika przemocy polega wtasnie na tym, ze ofiara przemocy utracita swoja moc
sprawczg i wewnetrzng site.

Sprawca przemocy swoja ofiare psychicznie, emocjonalnie obezwtadnia.”

Aby dobrze zrozumiec sytuacje ofiar przemocy w rodzinie, trzeba pozna¢ mechanizmy,
ktorych one sobie nie uswiadamiaja. Mechanizmy te powodujg , Ze osoby krzywdzone trwaja
w takim zwigzku, nie majg sity na zmiane swojej sytuacji, tracg do siebie szacunek, obwiniajg
sie, popadajg w depresje, siegaja po srodki uspokajajace i alkohol.

MECHANIZMY PRZEMOCY:

Syndrom wyuczonej bezradnosci — to bezradnos¢, ktora pojawia sie w wyniku nabytych
doswiadczen. Zwykle osoba doznajaca przemocy poszukuje pomocy dla siebie. (...) Czesto
jednak okazuje sie, ze dziatania majace jg ochronic, nie skutkujg i nie przynoszg oczekiwanych
przez nig efektow. Ofiara nabiera przekonania, ze cokolwiek zrobi, to i tak nie zmieni to jej
sytuacji. Ma poczucie, ze jest krzywdzona, Zle traktowana, ze sprawca nie powinien tak
postepowac, ze znecanie sie nad cztonkiem rodziny jest przestepstwem, jednak nie jest w
stanie zmotywowac sie do dziatania

Zjawisko prania mézgu — mechanizm polegajacy na systematycznym, swiadomym i celowym
oddziatywaniu na cztowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw, uczuc, potrzeb. Dziatanie
stuzace temu, aby ofiara przemocy w rodzinie funkcjonowata zgodnie z zyczeniem sprawcy.
Konsekwencjami ,prania modzgu” sg m.in. utrata poczucia wiasnej wartosci oraz
podporzadkowanie sie sprawcy. Metody stosowane w , praniu mozgu” to: izolacja, ponizanie
i degradacja, monopolizacja uwagi, doprowadzenie do wyczerpania, wywotywanie lgku i
depresji, naprzemiennos¢ kary i nagrody.

Zesp6t stresu pourazowego PTSD (post traumatic stress disorder)

Zaburzenia lekowe PTSD wystepujg u ofiar napadow, gwattoéw i innych traumatycznych
wydarzen, np. wojen, klesk zywiotowych, wypadkéw drogowych. Dotycza sytuacji, w ktorych
cztowiek jest narazony na utrate zdrowia i zycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci i czasu
trwania traumy. Ponadto objawy PTSD sg intensywniejsze u osob, ktore przezyly traume w
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wyniku aktywnosci cztowieka (gwatt, przemoc domowa), niz u ofiar zjawisk naturalnych
(powodz, huragan). Objawami PTSD sg m.in. zaburzenia snu, drazliwos¢, wybuchy gniewu,
ztosci, czujnosc, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.

Proces wiktymizacji

Kazdy ,,wchodzac” w zwigzek z drugg osoba ma pewne wyobrazenia na temat swojego
przysztego zycia, swojego mafzenstwa, swojej rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia i
wizje Swiata, partnera, siebie. Specjalisci nazywajg to mianem burzenia utrwalonych
przekonan. Osoba doznajgca przemocy czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy, czesto na tym
etapie zaczyna szuka¢ pomocy. Niestety zdarza sie, ze spotyka sie z nieprawidlowymi
reakcjami osob, z ktorymi dzieli sie swoimi problemami i od ktérych oczekuje pomocy i
wsparcia. Takie zachowanie stuzb, ktére przejawia sie bagatelizowaniem problemdéw czy
obwinianiem ofiary nazywamy wtérnym zranieniem.

Syndrom sztokholmski

Takim mianem okreslono mechanizm, ktéry zaobserwowano u ofiar zamachu
terrorystycznego w Sztokholmie. U osob przetrzymywanych przez terrorystow, a nastepnie
uwolnionych przez policje pojawity sie reakcje, ktore wiekszos¢ obserwatorow uznata za
irracjonalne. Otdz niedawni zaktadnicy zaangazowali sie w proces obrony swoich oprawcow,
zamiast zgdac¢ sprawiedliwosci, czy nawet odwetu (co w tej sytuacji byloby bardziej
zrozumiate). Jedna z ofiar tak zwigzata sie z terrorystg, iz zawarta z nim zwigzek matzenski.
W tej sytuacji mozna mowic¢ o ,patologicznej wdziecznosci” za to, co zamachowiec magt
zrobi¢, a w rezultacie tego nie uczynit. Mogt zabic¢, a tego nie zrobit. Byt panem ich zycia i
smierci i darowat im to zycie, wiec tylko dzieki niemu 2yj3. Podobny mechanizm obronny
pojawia sie u ofiar przemocy domowej. Sg one wdzieczne sprawcom za drobne przywileje,
ktore jeszcze majg, za ,miodowe miesigce”, za chwile spokoju i namiastke uczucia, a czasem
nawet za to, Ze zyj3.

Mechanizm ,,psychologicznej putapki”

Ofiara nie jest w stanie zrezygnowac ze zwigzku, w co tak duzo zainwestowata czasu,
zapatu, energii. Budzi zdziwienie fakt, ze trwa ona w zwigzku, ktory przynosi jej cierpienie, w
ktorym jest upokarzana i nie respektuje sie jej praw. Ciggle zyje nadziejg, ze bedzie lepie;.
Dlatego tez inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajgc siebie za cate zto, wierzy, ze jesli bardziej sie
postara, to bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zalezy to wiasnie od niej. Im wiecej sie stara i wkiada
w to dziatanie wiecej energii, tym trudniej jej zrezygnowac.

CYKL PRZEMOCY DOMOWE)

Specjalisci zajmujacy sie zjawiskiem przemocy domowej zauwazyli, a potwierdzity to osoby jej
doznajgce, iz przemoc w rodzinie najczesciej nie jest jednorazowym zdarzeniem.
Zaobserwowano, ze przemoc powtarza sie w dosy¢ charakterystycznym schemacie.



Rozréznia sie nastepujgce fazy w cyklu przemocy: faza narastajacego napigcia, faza ostrej
przemocy oraz faza miesigca miodowego.

Faza narastania napiecia

Wszystko wydaje sie w porzadku, ale w relacjach odczuwa sie state napiecie, jakby cos miato
sie wydarzy¢. Sprawca jest rozdrainiony, tatwo wpada w ztos¢, jest pelen pretensji i
uszczypliwosci. Jednoczesnie przerzuca odpowiedzialnos¢ za taki stan rzeczy na
partnera/partnerke: ,to przez ciebie sie tak zdenerwowatam”, ,widzisz co spowodowatas
swoim postepowaniem”.

Ofiara stara sie tak zachowywad, by uspokoi¢ sprawce, spetnia¢ jego zyczenia i zachcianki.
Czuje sie winna powstatej sytuacji. Usprawiedliwia sprawce, a obwinia siebie. Stara sie
zmieniac¢ swoje zachowanie, aby nie stawac sie przyczyng jego zdenerwowania. Jest caly czas
spieta i zdenerwowana gdyz wie, ze wszystko, co zrobi lub co powie, moze byc¢ pretekstem do
wybuchu ztosci i agresji sprawcy.

Faza ostrej przemocy

Jest to faza, w ktorej wzbierajgce napiecie eksploduje, powoduje wybuch emocji, czesto
zupetnie niekontrolowany. Wybuch ten czesto jest nieadekwatny do przyczyny, ktdra podaje
sprawca i niewiele ma z nig wspolnego. Wowczas osoba krzywdzaca jest agresywna wobec
rodziny, niszczy sprzety, co zwieksza ryzyko duzych szkéd fizycznych.

Osoba krzywdzona odczuwa wtedy przede wszystkim przerazenie, bezsilnos¢, strach, lek,
ztosé, szok, gniew (tyle rzeczy zrobita, aby tego uniknaé, a jednak sie nie udato).

Faza miodowego miesiaca

Cheé¢ zadoscéuczynienia, zapobiezenia konsekwencjom, o ktérych mowi osoba doznajaca
przemocy (rozwdd, sprawa karna, ograniczenie wtadzy rodzicielskiej) powoduje, ze sprawca
okazuje skruche, angazuje sie w naprawianie szkéd, obiecuje poprawe, sktada deklaracje.

Jednoczeénie usprawiedliwia siebie: ,nie wiem, co mnie opetato”, ,to wszystko przez
problemy w pracy”, ,za duzo wypitem, dostatem matpiego rozumu” itp.

Poniewaz sprawca bardzo sie stara, ofiara chce to doceni¢, wierzy, ze moze byc¢ dobrze.
Pozwala sie przeprosi¢, przebtagaé¢, wraca do domu, wycofuje sprawy sgdowe itp. Bardzo
czesto jest do tego namawiana przez sprawce: ,zobacz jak teraz jest dobrze, nie psuj tego,
wycofaj sprawe o rozwod” itp.

Faza ta daje osobie doznajgcej przemocy ztudng nadzieje. Nawet jesli po tej fazie nastgpi faza
narastania napiecia i ostrej przemocy, co jest typowe dla cyklu przemocy, to mysl, ze moze byc
dobrze opdinia to poszukiwanie pomocy i wychodzenie z kregu przemocy.



Stereotypy i przekonania na temat przemocy w rodzinie

Wiele spofeczenstw i srodowisk nie reaguje na problem przemocy w rodzinie,
wyrazajgc tym samym pozwolenie na jej istnienie. Jest to wynikiem funkcjonujgcych w
Swiadomosci stereotypow i przekonan, ktore gteboko zapuszczajg swoje korzenie i fatszujg
rzeczywistosc. Stereotypy, mity i przekonania usprawiedliwiajg stosowanie przemocy, stuzg
do jej ukrycia czy zbagatelizowania problemu, przez co wptywaja na prawidtowe reagowanie
na akty brutalnosci czy okrucienstwa wobec bliskich. Dajg sygnat sprawcy o spotecznym
przyzwoleniu na stosowanie przemocy, umacniajg w nim poczucie bezkarnosci, umniejszaja
cierpienie ofiar i zmuszaj do milczenia.

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie

W celu wiasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie
analizy problemow spotecznych w gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.
Skala przemocy domowej, jako zjawiska zachodzacego w s$rodowisku zamknietym, jest
niezwykle trudna do oszacowania ze wzgledu na fakt, ze dotyka najbardziej intymnej sfery
zycia cztowieka. Obarczone jest duiym biedem ze wzgledu na spoteczne ograniczenia
w ujawnianiu tego rodzaju problemow. Sktada sie na to wiele przyczyn, poczynajgc od braku
udziatu osob trzecich, poprzez opor, czesto wstyd osdb dotknietych przemocy przed
ujawnieniem sytuacji na zewnatrz, obawy przed rozpadem zwigzku, przed
nieprzewidywalnymi zachowaniami sprawcy, itd. W konsekwencji wiekszos¢ przypadkow
przemocy nadal nie jest ujawniona.

Istnieje zatem potrzeba podejmowania kompleksowych dziatan skierowanych do ofiar
przemocy w rodzinie jak rowniez osob stosujacych przemoc. Przemoc czesto taczy sie
z naduzywaniem alkoholu i wystepuje w rodzinach o réznym statusie spotecznym. W celu
zdiagnozowania skali zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Swidwin wykorzystano
posiadane dane i statystyki Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Swidwinie oarz komendy Powiatowej Policji w
Swidwinie.

W latach 2019-2022 zostato tacznie wszczetych 101 procedur Niebieskiej Karty,
z czego najwiecej — 32 — w roku 2020.
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Wykres 1 — Ogélna liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty w Gminie Swidwin
w latach 2019-20222
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Zrédto: Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Swidwinie

Najczesciej procedura Niebieskiej Karty wszczynana jest przez funkcjonariuszy Policji,
w nastepnej kolejnosci przez pracownikow socjalnych jednostek pomocy spotecznej. Ponizej
przedstawiamy zestawienie wszczecia procedury Niebieskiej Karty przez poszczegdlne stuzby
w latach 2019-2022.
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Wykres 2 — Liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty przez poszczegdlne stuzby
w latach 2019-2022
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Zrodfo: Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Swidwinie

Wykres. 3 — Liczba przeprowadzonych interwencji domowych na terenie gminy Swidwin
przez funkcjonariuszy komendy Powiatowej Policji w Swidwinie w latach 2019-2022
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Zrédto: Dane Komendy Powiatowej Policji w Swidwinie
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W latach 2019-2022 Policja interweniowata najczesciej w roku 2020 2021, wtedy liczba
interwencji domowych znaczgco wzrosta, na co mogta mie¢ wptyw pandemia COVID-19.

W zwigzku z przemoca w rodzinie z terenu gminy Swidwin zatrzymano nastepujaca liczbe
0s0b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie.

Wykres 4 - Liczba oséb zatrzymanych w zwigzku z przemoca w rodzinie
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Zrédto: Dane Komendy Powiatowej Policji w Swidwinie

Liczba oséb zatrzymywanych przez Policje w ostatnich czterech latach systematycznie
wzrastata.

Niemniej liczba stwierdzonych przestepstw oraz dochodzern prowadzonych w zwigzku z
przemoca w rodzinie w Komendzie Powiatowej Policji w Swidwinie w ostatnich latach nie
zwiekszyta sie i utrzymywata sie na podobnym poziomie a w 2022r. nawet spadfa.
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Wykres 5 - Liczba stwierdzonych przestepstw przemocy w rodzinie na terenie gminy
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Zrédto: Dane Komendy Powiatowej Policji w Swidwinie

W dwoéch ostatnich latach zmalata liczba oséb doprowadzanych do wytrzezwienia z terenu
gminy Swidwin.

Wykres 6 — Liczba 0s6b doprowadzonych do wytrzezwienia z terenu gminy Swidwin
18
16

14

12
10
0 I I

2019r. 2020r. 2021 1. 2022 1.

o

[=2]

I

N

Zrodto: Dane Komendy Powiatowej Policji w Swidwinie
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W analizowanym okresie, tj. w latach 2019-2022 odbyto sie 431 posiedzen grup roboczych.

Wykres 7 — Liczba posiedzen grup roboczych Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w
latach 2019-2022
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Zrédto: Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Swidwinie

Grupa najczesciej doswiadczajacg przemocy w rodzinie na terenie gminy Swidwin sa
kobiety i dzieci. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze dzieci z rodzin gdzie dochodzi do przemocy nie
zawsze sg wskazywane jako bezposrednie jej ofiary ale posrednio narazone sg na przemoc
i udziat w demoralizujgcych sytuacjach. Jako najczesciej wystepujace formy przemocy
wskazane zostaty przemoc fizyczna i psychiczna.

15



Wykres 8 — Struktura osob doswiadczajgcych przemocy w rodzinie w latach 2019-2022
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Zrédfo: Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Swidwinie

Na terenie gminy Swidwin w latach 2019-2022 zdiagnozowano problem przemocy
wobec oséb starszych oraz niepetnosprawnych, gtéwnie w formie przemocy psychicznej
i fizycznej.

Wykres 9 — Przemoc wobec os6b starszych w latach 2019-2022
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Zrédto: Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Swidwinie
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Wykres 10 — Przemoc wobec oséb niepetnosprawnych w latach 2019-2022
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Zrédto: Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Swidwinie

Na terenie gminy Swidwin w latach 2019-2022 osobami najczesciej stosujacymi
przemoc w rodzinie s3 mezczyzni, w 13 przypadkach przemoc stosowaty kobiety. Najwigksza
liczba wskazanych jako sprawcy przemocy w rodzinie w latach 2019-2022 borykata sie
z problemem naduzywania alkoholu.

Wykres 11 - Sprawcy przemocy w rodzinie w latach 2019-2022
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Zrédto: Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Swidwinie
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Podsumowujac, na terenie gminy Swidwin przemoc w rodzinie wystepuje w rodzinach
0 roznym statusie spotecznym, czesto taczy sie z problemem naduzywania alkoholu, niskimi
dochodami. Przypadki przemocy zdarzajg sie w domach rodzinnych, w zamknietym kregu
0s0b, gdzie swiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny. Dominujgcg forma przemocy w rodzinie
jest znecanie sie fizyczne i psychiczne, ofiarami przemocy najczesciej sa kobiety i dzieci

a sprawcami mezczyzni, ktorzy swoja agresje kierowali wobec zon, konkubin i dzieci.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2023-2030

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie zostat opracowany na lata 2023-2030. Program jest spojny z ustawodawstwem
krajowym oraz strategicznymi dokumentami obowiazujagcymi w gminie Swidwin. Podstawg
Programu jest zasada interdyscyplinarnosci, zaktadajaca ze wszystkie dziatania na rzecz
pomocy rodzinie dotknigtej problemem przemocy powinny by¢ planowane i realizowane
przez specjalistow, bedacych przedstawicielami réinych instytucji. Istotne znaczenie ma
koordynacja dziatan i rzeczywista wspofpraca miedzy instytucjami dziatajagcymi na rzecz
rodziny bedacej w kryzysie.

CEL GtOWNY PROGRAMU

Zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali
zjawiska w gminie Swidwin

CELE SZCZEGOLOWE

1. Sporzadzanie i gromadzenie statystyk okreslajgcych skale zjawiska przemocy w
rodzinach oraz ich aktualizacja;

2. Poszerzanie swiadomosci, wiedzy i wrazliwosci spotecznej dotyczacej zjawiska
przemocy w rodzinie;

3. Zapewnienie wieloaspektowej pomocy i ochrony dla oséb dotknietych przemocg w
rodzinie;

4, Oddziatywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie;

5. Podnoszenie i doskonalenie kompetencji zawodowych oséb wykonujgcych zadania z
zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Cel gtowny zostanie osiggniety poprzez zrealizowanie celow operacyjnych:

1) Wsparcie rodzin, w ktérych istnieje podejrzenie wystepowania przemocy w rodzinie:

a)

b)

c)

d)

f)

prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w ktorych istnieje podejrzenie, ze
wystepuje przemoc,

udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej w ramach sSwiadczern pomocy
spotecznej rodzinom dotknietym przemoca w rodzinie,

prowadzenie dziatan edukacyjnych wsréd osob dotknietych przemoca w
rodzinie w zakresie przystugujgcych im praw i dostepnych form pomocy,
wsparcie terapeutyczne dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie, udzielanie
pomocy psychologicznej i terapeuty rodzinnego,

informowanie i motywowanie o0sob stosujacych przemoc o mozliwosci
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych, wsparcie w postaci
pomocy specjalistycznej: psychologicznej oraz terapeutycznej w tym wsparcie
terapeuty uzaleznien,

podejmowanie dziatan w celu zapewnienia bezpiecznego schronienia dla oséb
dotknietych przemoca w rodzinie.

2) Pogtebianie swiadomosci i wrazliwosci spotecznej wobec zjawiska przemocy w

rodzinie:

a)

podnoszenie wiedzy mieszkancéw gminy Swidwin na temat przemocy w
rodzinie poprzez rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych tj. ulotki,
plakaty, broszury w miejscach ogélnie dostepnych,

b) organizowanie i uczestnictwo w kampaniach i programach spotecznych

c)

dotyczacych przemocy w rodzinie,

prowadzenie wéréd dzieci i mtodziezy z terenu gminy Swidwin dziatan
profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy i agresji, poprzez
prowadzenie zajec | pogadanek w swietlicach wiejskich, placowkach wsparcia
dziennego oraz w szkofach na terenie gminy Swidwin.

3) Udzielanie skutecznego i profesjonalnego wsparcia na rzecz rodzin, w ktorych

wystepuje przemoc:

a)

b)

prowadzenie zintegrowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w gminie Swidwin poprzez aktywnga wspétprace instytucji tj. Centrum
Ustug Spotecznych w Gminie Swidwin, placowki oéwiatowe, placéwki wsparcia
dziennego, policja, sad rejonowy, kuratorzy sadowi, organizacje pozarzagdowe i
inne dziatajgce w pomocy dla rodzin , w ktérych wystepuje przemoc,
kontynuowanie wizyt monitorujgcych pracownikéw socjalnych i policjantow
dzielnicowych w rodzinach dotknietych przemocy,

profesjonalizacja kadr zwigzanych z pracg w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,
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d) diagnozowanie, monitorowanie i reagowanie na niepokojgce sytuacje moggce
swiadczy¢ o wystepowaniu zjawiska przemocy w rodzinie.

Przewidywane efekty Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2030 zwigzane s3 z realizowaniem ustawowych
zapisow, ktorego celem jest minimalizowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz jej
skutkow. Program ten zakiada koniecznos¢ podejmowania aktywnych i kompleksowych
dziatan skupionych w rowniej mierze na przeciwdziataniu przemocy, ochronie ofiar przemocy,
jak i na oddziatywaniu na osoby, ktére przyjmuja postawy agresywne i wykazujg zachowania
przemocowe. Niniejszy program stanowi kontynuacje programu realizowanego w latach 2018-
2022 uzupetniong o zdobyte umiejetnosci i doswiadczenia, ktérych efekty bedg widoczne w:

a) zmianie postaw spotecznosci lokalnej,

b) zwiekszeniu spotecznej wrazliwosci i zaangazowaniu w problematyke dotyczaca
przeciwdziatania przemocy,

c) profilaktyce i edukacji dzieci, miodziezy i dorostych w zakresie poznania skutkéw
stosowania przemocy,

d) promowaniu metod wychowawczych bez uzywania przemocy,

e) poszerzeniu dostepnosci i skutecznosci pomocy dla oséb doswiadczajgcych przemocy,

f) poszerzeniu wiedzy profesjonalnej oséb zajmujacych sie pomocg osobom i rodzinom
z problemem przemocy w zakresie skutecznej pomocy zaréwno dla oséb doznajgcych
jak i stosujgcych przemoc.
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Cel gtowny, cele szczegotowe , kierunki dziatan, realizatorzy dziatan oraz wskazniki

realizacji dziatan

Cel gtéwny Cele szczegotowe Kierunki dziatan Realizatorzy Wskazniki
Zwiekszenie Sporzadzanie i Diagnozowanie i Zespot Liczba zatozonych
skutecznosci gromadzenie monitorowanie problemu Interdyscyplinarny, | Niebieskich Kart,
przeciwdziatania | statystyk przemocy w rodzinie CUS, Policja, analiza badan
przemocy w okreslajacych skale GKRPA, szkoty z ankietowych,

rodzinie oraz
zmniejszenie skali
zjawiska w gminie
Swidwin

zjawiska przemocy

terenu gminy

statystyki

w rodzinach oraz Swidwin. okreslajace skale

ich aktualizacja zjawiska przemocy
Poszerzanie Zwiekszenie wiedzy Zespot Liczba

Swiadomosci, mieszkancéw gminy na Interdyscyplinarny, | rozpowszechnionych
wiedzy i temat przemocy w rodzinie | CUS, Policja, materiatéw
wrazliwosci min. Poprzez GKRPA, Urzad informacyjnych;
spotecznej upowszechnianie Gminy, szkoty z Liczba

dotyczacej materiatow edukacyjno- terenu gminy opublikowanych na

zjawiska przemocy
w rodzinie

informacyjnych, w tym
ulotek, plakatéw, broszur,
Publikowanie tresci
dotyczacych
przeciwdziatania przemocy
na stronach internetowych
CUS i innych instytucji
gminnych. Informowanie o
lokalnym systemie pomocy i
wsparcia.

Prowadzeniu wsrod dzieci i
miodziezy profilaktyki
agresji i przemocy, poprzez
organizowanie zaje¢ w
ramach szkolnych
programow
profilaktycznych.

Prowadzenie dziatalnosci
profilaktycznej z zakresu
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie wsérdd dorostych,
poprzez dziatania

Swidwin, placowki
wsparcia
dziennego,
organizacje
pozarzadowe.

stronach
internetowych
informacji o
lokalnym systemie
wsparcia;

Liczba zajec¢ dla
dzieci i mtodziezy z
zakresu profilaktyki
agresji i przemocy;
Liczba dziatan
edukacjach dla
rodzicow;

Liczba szkolen dla
kadry
zaangazowanej w
pomoc dla rodzin z
problemem
przemocy.
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informacyjne i edukacyjne
stuzgce wzmocnieniu
kompetencji rodzicow w
rodzinach zagrozonych
przemocy.

Organizowanie dla kadry
zaangazowanej w pomoc
rodzinom z problemem
przemocy szkolen i
warsztatow dotyczacych
przemocy w rodzinie

Edukowanie osob
doznajgcych przemocy w
zakresie przystugujgcych im
praw.

Zapewnienie
wieloaspektowej
pomocy i ochrony
dla os6b
dotknietych
przemoca w
rodzinie

Realizowanie procedur
Niebieskiej Karty przez
Zespot Interdyscyplinarny.

Interweniowanie i
reagowanie wiasciwych
stuzb na zgtoszenia
dotyczace przemocy w
rodzinie poprzez wszczecie
procedury Niebieskiej Karty.

Realizowanie pomocy w
formie poradnictwa
medycznego,
psychologicznego,
socjalnego, prawnego,
zawodowego i rodzinnego.

Kontynuacja pracy
terapeuty uzaleznien z
rodzinami.

Tworzenie warunkow
umozliwiajgcym osobom
doznajgcym przemocy na
otrzymanie w pierwszej

Zespot
Interdyscyplinarny,
CUS, Policja,
GKRPA, szkoty z
terenu gminy
Swidwin, placowki
wsparcia
dziennego,
organizacje
pozarzadowe,
placowki opieki
zdrowotnej,
Urzad Gminy,
kuratorzy sadowi i
inne instytucje.

Liczba posiedzen
Zespotu
Interdyscyplinarnego
oraz posiedzen grup
roboczych;

Liczba
sporzgdzonych
formularzy
Niebieskiej Karty
przez poszczegolne
podmioty;

Liczba oséb i rodzin
objetych pomoca
spoteczng w zwigzku
z przemoca w
rodzinie;

Liczba osob objetych
poradnictwem;
Liczba oséb, ktérym
zapewniono miejsce
w osrodkach
interwencji
kryzysowej;

Liczba osob
doznajgcych
przemocy, ktdrym
zapewniono

22




kolejnosci mieszkan z
zasobow gminnych.

Zwiekszenie dostepnosci
wiedzy dotyczacej pomocy
dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie.

Zapewnienie pomocy
osobom doznajgcym
przemocy w sytuacjach
kryzysowych w tym
zapewnienie miejsca w
osrodkach interwencji
kryzysowej,

Zapewnienie
bezpieczenstwa dzieciom
krzywdzonym w trybie art.
12a ustawy o
przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie.

Zapewnienie pomocy w
formie pracy socjalnej,
pomocy pieniezne;j i
niepienieznej w ramach
pomocy spofecznej.

mieszkanie z
zasobow gminnych,
Liczba dzieci, ktorym
zapewniono
bezpieczenstwo w
trybie art. 12a
ustawy o
przeciwdziataniu
przemocy w
rodzinie.

Oddziatywanie na
osoby stosujgce
przemoc w
rodzinie

Motywowanie osob
stosujgcych przemoc do
uczestnictwa w programach
korekcyjno-edukacyjnych.

Motywowanie os6b
stosujacych przemoc
naduzywajgcych alkoholu
do podjecia leczenia
odwykowego i zaprzestania
naduzywania alkoholu.

Kierowanie oséb
stosujgcych przemoc do
psychologa, terapeuty

Zespot
Interdyscyplinarny,
CUS, Policja,
GKRPA, Sad,
Prokuratura.

Liczba osob
uczestniczacych w
programie
korekcyjno-
edukacyjnym;
Liczba oséb
korzystajacych z
porad psychologa,
terapeuty
rodzinnego,
terapeuty
uzaleznien;

Liczba osob, ktore
podjety leczenie
uzaleznienia od
alkoholu.
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rodzinnego lub terapeuty
uzaleznien.

Przeprowadzanie rozmow
motywujgcych i
dyscyplinujgcych z osobami
stosujgcymi przemoc w celu
zmiany zachowarn.

Podnoszenie i
doskonalenie
kompetencji
zawodowych osob
wykonujacych
zadania z zakresu
przeciwdziatania

Organizowanie szkolen i
warsztatow dla osob
realizujgcych zadania z
zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Umozliwienie udziatu w

Zespot
Interdyscyplinarny,
Cus.

Liczba
przeprowadzonych
szkolen;

Liczba oséb
biorgcych udziat w
szkoleniach;

Liczba oséb

przemocy w roznych formach delegowanych na
rodzinie doskonalenia zawodowego szkolenia
(zewnetrznego) zewnetrzne.

Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaktada sie , ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadzg do zwiekszenia

skutecznosci pomocy i wsparcia osobom, rodzinom zagrozonym i dotknietym przemoca

poprzez:

1) wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przemocy w
rodzinie;

2) podniesienie swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy w
rodzinie;

3) zmniejszenie liczby rodzin i oséb dotknietych przemoca;

4) zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom
doswiadczajacym przemocy;

5) podniesienie jakosci ustug swiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

6) zintensyfikowanie dziatan w stosunku do oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.
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Finansowanie Programu

Zadania Programu bedga realizowane i wdrazane etapowo zgodnie z potrzebami i
mozliwoéciami finansowymi Gminy. Srodki pochodzi¢ beda z budzetu gminy Swidwin.

Zadania ujete w Programie moga by¢ takie finansowane z dotacji oraz Srodkow
pozabudzetowych pozyskanych z innych zZrodet.

Ewaluacja i monitoring

Monitorowanie Programu prowadzi¢ beda wszystkie podmioty, ktére w swoim zakresie
kompetencji realizujg zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz
podmioty, ktérym zlecono zadania do realizacji.

Ocena realizacji Programu odbywac sie bedzie na podstawie sprawozdan z poszczegélnych
dziatan, przedstawionych w rocznym sprawozdaniu z dziatalnosci  Zespotu
Interdyscyplinarnego, przedktadanym Wéjtowi Gminy Swidwin.
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Uzasadnienie

Do projektu uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2030.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
do zadan wiasnych gminy naleizy opracowywanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Gtownym celem niniejszego Programu jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali zjawiska w gminie Swidwin. Jest to juz kolejny
program dotyczgcy przeciwdziatania przemocy w rodzinie opracowany dla mieszkancow
gminy Swidwin. W gminie Swidwin funkcjonuje stabilny system pomocy w zakresie
przeciwdziatania przemocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Niniejszy Program uwzglednia
w szczegolnosci dziatania edukacyjne majgce na celu poszerzenie swiadomosci i wiedzy
dotyczacej zjawiska przemocy w rodzinie. Program zakiada udzielanie wieloaspektowej
pomocy i ochrony dla oséb dotknietych przemocg w rodzinie a takze uwzglednia dziatania w
stosunku do 0sob stosujgcych przemoc. Ponadto celem Programu jest rowniez okreslenie skali
zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Swidwin a takze state podnoszenie kwalifikacji
i umiejetnosci 0sob wykonujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Obowigzujgcy do tej pory Program Gminny Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie zakonczyt sie w grudniu 2022r. Majac na uwadze

powyisze, podjecie uchwaty jest zasadne.







