Podstawy prawne dziatania SDS:

1. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2013 r.
p0z.594 z p6zn. zm.).

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2013.182).

3. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. 22011 Nr 231 poz. 1375 z pézn. zm.).

4. Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2011 Nr 127 poz. 721
z p6zn.zm).

5. Ustawa z dnia 30 czerwca 2005 r. o finansach publicznych (Dz. U. 2009 r.
Nr 157 poz. 1241 z p6zn. zm.).

6. Uchwata Nr XXX1/259/2013 Rady Gminy Swidwin z dnia 31 pazdziernika
2013r. w sprawie utworzenia gminnej jednostki organizacyjnej.

7. Statut Srodowiskowego Domu Samopomocy dla o0s6b z zaburzeniami
psychicznymi w Klepczewie.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Razem ktatwiej" jest jednostkg organizacyjna
gminy — o$rodkiem wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, zwanych dalej
,uczestnikami”, ktérzy w wyniku uposledzenia niektérych funkcji organizmu
lub zdolnosci adaptacyjnych wymagajg pomocy do zycia w $rodowisku rodzinnym
i spotecznym, w szczegollnosci w celu zwiekszania zaradnosci i samodzielnosci
zyciowej, a takze ich integracji spoteczne;.

Nadrzednym celem dziatalnosci Domu jest zapewnienie oparcia spotecznego
osobom majgcym trudnosci w ksztattowaniu swoich stosunkéw z otoczeniem,
podnoszenie jakosci ich zycia, zapobieganie izolacji spotecznej i dyskryminaciji,
szeroko pojeta integracja ze spoteczenstwem, wsparcie w zakresie opieki
zdrowotnej.

Gtéwnym zadaniem terapii zajeciowej jest usprawnianie psychiczne i fizyczne.

Usprawnianie psychiczne ma na celu przywrécenie danej osobie zdolnosci
nawigzywania kontaktow oraz umiejetnosci wspoOtzycia z innymi ludzmi
i dostosowania sie do Srodowiska, w ktérym obecnie zyje. Usprawnianie fizyczne
natomiast polega na odpowiednim doborze zaje¢ terapeutycznych, aby umozliwié¢

zachowanie sprawnosci fizycznej, pozwalajgcej przynajmniej
na samodzielne wykonywanie prostych czynnosci lub przywrécenie utraconej
sprawnosci.

Terapia zajeciowa pozwala zapoznac¢ sie z réznorodnymi technikami pracy i daje
namiastke pracy zawodowej, ponadto pozwala podtrzymywac i rozwija¢ wtasne
zainteresowania i uzdolnienia.

Ustugi Swiadczone przez SDS dla uczestnikow:
1. trening funkcjonowania w zyciu codziennym;
2. trening umiejetnosci interpersonalnych;

3. trening spedzania wolnego czasu;



poradnictwo psychologiczne;

terapie ruchowag w tym zajecia sportowe, turystyke i rekreacje;
terapie zajeciows;

niezbedng opieke i wsparcie;

pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych;
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pomoc w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych;

10. inne dziatania zmierzajgce do petnej integracji i usamodzielnienia uczestnika.



